IDROTT UNDER 5000 AR

|drott under 5000 ar

— exempel pa instuderingsfragor

Overgripande fragestallningar och

diskussionsunderlag

1. Nar betydde idrotten mest? Ge exempel pa nigra hojdpunkter i virldsidrottens
historia.

2. Ge exempel pa idrottskulturer som inte behandlas i boken.

3. Diskutera begreppen sportifiering, totalisering och den agonala principen
(mentaliteten).

4. Hur har gymnastikbegreppet utvecklats fran antikens Grekland till idag?
5. Beskriv skillnader och likheter mellan termerna "idrott” och "sport” i ett
historiskt perspektiv?

6. Folj relationerna mellan kristendomen (de kristna samfunden) och idrotten
under 2000 ar.

7. Diskutera relationerna mellan idrott och krig.

8. Ge nagra inblickar i idrottens stillning i skol- och universitetsmiljéer
a) internationellt
b) i Sverige

9. Ge exempel pa kontakter mellan idrott och politik i Sverige och utomlands.
Diskutera péastidendet "idrott och politik hor inte ihop”.

10. Hur har de idrottsliga folklekarna (folkidrotten) yttrat sig i Sverige och hur star
de sig idag?

11. Ge exempel pa skillnader och likheter mellan antikens och moderna tiders
Olympiska spel?

12. Exemplifiera och forklara histens betydelse i idrottshistorien.

13. Vilka omraden av svensk idrottshistoria har forskningen forsummat, vilka dr bést
tillgodsedda?
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Fragor och diskussionsunderlag till enskilda kapitel
Kapitel 2. Antiken

AR .

Beskriv faraos roll i fornegyptiskt idrottsliv.

Jamfor Kretas tjurspel med modern tjurfiktning.

Hur sag det antika Grekland pé idrottstivlingen?

Vilka grenar var framtridande respektive kom i skymundan?

Hur kan man forklara gladiatorspelens uppkomst och popularitet?

Kapitel 3. Medeltiden

RS .

Vad kinnetecknade riddarklassens torneringskultur?

Vad innebar civiliseringsprocessen i detta sammanhang?

Nzmn och forsok ange virdet hos nagra Kkillor till medeltidens idrottshistoria.
Vilka drag var utméirkande i vikingatidens idrottsliv?

Jamfor folkfotboll och nitspel av typen jeu de paume och kemari.

Kapitel 4. Fran renassans till revolution

1.
2.
3.
4.

Vad innebir rensdssansbegreppet?
Jamfor ”de fem tdnkarna”,
Vad gjorde exercitiemistarna?

Nimn en kunglig idrott i det tidigmoderna Sverige. Hur fortsatte det kungliga
idrottsengagemanget?

Nimn nagra typiska drag i den svenska folkidrotten.

Kapitel 5. Moderna tider

1.

Vilka samhillsforandringar intriffade under decennierna kring sekelskiftet 1800?
Hur paverkade de idrottslivet?

Vad kinnetecknade linggymnastiken? Jimfor den med samtida riktningar inom
gymnastiken.

Varfor blev England sportens ursprungsland?

Nimn nagra idrottsliga ansatser i Sverige under perioden 1789-1850.

Kapitel 6. Engelsk tavlingsidrott — olympisk rérelse —
internationell organisering

1.
2.
3.

Vad kinnetecknar public school-sporten?

Varfor lanserades amatoridealet och vad innebar det?

Redogor for sportens spridning fran England. Var slog den rot och i vilken
ordning?

Varfor lyckades Coubertin?

Nimn nagra trendsittande gymnastikledare? Varfor fanns sddana ledare just
inom gymnastiken?
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Kapitel 7. Idrotten blir folkrérelse i Sverige

1.

Ge exempel pa likheter och skillnader mellan associationer och
folkrorelseorganisationer.

Nimn ndgra samhilleliga och idrottsliga faktorer som forklarar den svenska
foreningsidrottens tillvixt under periodens slut (i slutet av 1800- och bérjan pa
1900-talet).

Vilka samhills- och/eller yrkesgrupper bar upp idrottsrorelsens ledning?
Vilka saknades? Vilka konsekvenser kan man se pa grund av olika
yrkesrepresentation?

Vad gillde kampen inom den svenska gymnastiken? Vilka deltog vid fronten?

Diskutera begreppen formalbildning och realbildning.

Kapitel 8. Idrotten som massrorelse

AR

Skildra Riksidrottsforbundets vig till organisatorisk hegemoni.
Vad karakteriserar idrottsrorelsens ideologi i mellankrigstid?
Beskriv idrottens plats i massmedialandskapet?

Beskriv och forklara uppkomsten av den gotlindska folkidrotten.

Ge bakgrunden till imnet "gymnastik med lek och idrott”.

Kapitel 9. Svensk idrott i efterkrigstid

1.

ARl o

Belys och forsok forklara tillviixten av idrottsforeningar och individuella
medlemmar.

Ge exempel pa yttringar av motionsidrott och bakomliggande drivkrafter.
Ge en oversikt over idrottsrorelsens "omvarld”.
Ge exempel pa socioekonomiska barridrer inom och mellan grenar.

Vad avgor grenars uppgang, blomstring och eventuella nedgang? Ge exempel.

Kapitel 10. 1900-talets internationella idrott

AN

Hur ser IOK:s idéer och verksamhet ut?

Ar det meningsfullt att tala om "nationalsporter”?

Ge exempel pa tillfdllen da idrott och nationalism samverkat ovanligt starkt.
Vad har vetenskapen tillfért idrotten?

Beskriv terrorbalansens inverkan pé skolidrotten.



