Mina tre viktigaste utvecklingsmal under sisongen
(baserat pa min sjilvskattning)

Underlaget ir taget frin boken Utveckla ledarskapet, SISU Idrottsbocker, 2016 och
hor till kapitlet Obekvima ledare utvecklar idrotten.

Namn:

Mal 1:

Nar ska jag ha natt malet?
(Malet bor stracka sig over
3 manader eller langre,
men inte langre fram an
innevarande sdasong.)

Vilka nyttor far jag om jag nar
det har malet?

Hur vet jag om jag har natt
malet eller inte?

Mal 2:

Nar ska jag ha natt malet?
(Malet bor stracka sig 6ver
3 manader eller langre,
men inte langre fram an
innevarande sdasong.)

Vilka nyttor far jag om jag nar
det har malet?

Hur vet jag om jag har natt
malet eller inte?

Mal 3:

Nar ska jag ha natt malet?
(Malet bor stracka sig 6ver
3 manader eller langre,
men inte langre fram an
innevarande sdasong.)

Vilka nyttor far jag om jag nar
det har malet?

Hur vet jag om jag har natt
malet eller inte?
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