Samtal med spelaren/den aktive — en enkel mall

Underlaget dr taget frin boken Utveckla ledarskapet, SISU Idrottsbocker, 2016 och
hor till kapitlet Obekvima ledare utvecklar idrotten.

Namn:

Vilka ar de viktigaste fardigheterna som jag har starkt eller utvecklat de senaste tva veckorna?

Vad hade jag velat utveckla eller utveckla mera?

Vad ser jag som viktigt att utveckla eller utveckla vidare ndstkommande tva veckor?
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