I det hir avsnittet fokuserar vi inledningsvis pé
det som behéver goras fore tavlingsdagen och
det som ber6r regelverk, bestimmelser och
anvisningar. Vi kommer dérefter att beskriva

forfarandet pa sjalva tavlingsdagen.

Tavlingsplanering

Att anordna ett arrangemang kréaver en gedigen
planering och en rad faktorer att ta stéllning till.
Arbetet varierar beroende pé hur stor tivlingen
ar och hur tavlingsplatsen ser ut. Det géller att
kunna anpassa sig efter rédande férhallanden.

Arrangorsmanual for 6ppet vatten distribueras i

samband med utbildningen. | manualen redovisar vi
mer ingdende planeringsarbetet fére, under och ef-
ter arrangemanget samt sakerheten kring tavlingen.

Tavlingsplatsen

Banstrackningen ska ldaggas sa att det gar att
undvika alltfér mycket trangsel och tranga
passager. Det dr sdrskilt viktigt vid start och mal
samt vid riktningsférandringar. Dessutom ska
inspektion och eventuell dykning genomféras
sa att inga hinder finns som kan skada eller

hindra simmare lings banan. Fasta foremal
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under och pa vattenytan ska vara vl utmaérkta
och deltagarna ska vara informerade om dessa
fore start.

Valet av lamplig tavlingsplats ska ocksa goras
med hénsyn till vattendjup och till att vatten-
kvaliteten har godkédnda virden samt att avlys-
ning eller avsparrning av eventuell battrafik &r
mojlig.

Tavlingsbanans markning ska vara synlig
och tydlig — alla riktningsférandringar och
vandningspunkter ska vara val utmaérkta.

Vattendjup

Vattendjupet pa tavlingsomradet ska kontroller-
as sd att det uppfyller kraven for tavlingar i
Oppet vatten. FINA rekommenderar minsta
tillatna vattendjup till 140 centimeter.

Sanktion

En f6rening som vill anordna en tévling i ppet
vatten maste i god tid s6ka sanktion for arrange-
manget. Aktuell information om vad det
innebér och hur detta gér till redovisas pa
Svensk Simidrotts hemsida.

Inbjudan
Vad en inbjudan ska innehalla och nér den ska

skickas ut beror pa vilken typ av tavling det &r.

¢ Vid nationella masterskap galler sarskilda
regler.

¢ Vid distriktsarrangemang kontrolleras det
med distriktsforbundet om det finns sarskilda
overenskommelser for dessa tavlingar.

e Vid vanliga inbjudningstavlingar galler arrange-
rande férenings regler.

Startlista och PM

Startlistan &r en forteckning 6ver anmaélda
simmare med foreningstillhorighet och licens-
nummer for 6ppet vatten. Startlistan ar sorterad
efter klass och distans. Ut6ver startlistan bor
ocksa ett PM publiceras fore tavlingsdagen, som

innehaller tavlingsinformation, kontaktupp-
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gifter och annan viktig information som rér

arrangemanget.

Avanmadlningar och efteranmalningar

For att underlitta for den arrangerande
féreningen dr det nodvandigt att det finns en
tydlig deadline for eventuella avanmaélningar
och efteranmaélningar. Senaste tidpunkt f6r
dessa anmaélningar bor anges i inbjudan. Pa s
satt 6kar majligheten att anpassa tidtagnings-
utrustningen, starta pa utsatt tid och uppfylla
alla sékerhetsaspekter.

Vid masterskap galler sarskilda regler. Du hittar
dessa regler pa Svensk Simidrotts hemsida. Skriv
"Masterskapsbestammelser" i sokfaltet.
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